
Schulung: Moderation von ärztlichen Qualitätszirkeln 

Datum: 04.09. und 05.09.2026 

Ort: aQua-Institut, Maschmühlenweg 8-10, 37073 Göttingen 

Raum: Emmy-Nöther I und II 

 

Geplanter Programmablauf 

Uhrzeit Freitag, 04.09.2026: 

14.30 Begrüßung; Kennenlernen  

14.45 Erwartungen und Ziele der Teilnehmer/-innen 

15.00 Was ist ein Qualitätszirkel? Kreislauf der Qualitätsförderung 

15.45 Moderationsübung: Gemeinsame Themenfindung beim ersten Treffen 

16.30 Methoden zur Abbildung der Praxisrealität: Welche Daten können Grundlage der 
Zirkelarbeit sein? 

17.00 Pause 

17.15 Moderationsübung: Wie geht es nach der Themenwahl weiter? 

18.00 Erstellen einer Dramaturgie in Kleingruppen 

19.00 Blitzlicht zu Tag 1, Ausblick auf das Programm für den nächsten Tag 

19.15 Ende erster Tag 

 

Uhrzeit Samstag, 05.09.2026: 

09.00 Ankommen, „Reste von gestern“ 

09.15 Vorstellen der erarbeiteten Dramaturgien und Vorbereitung der Moderationsübungen 

10.30 Moderationsübung*: Umsetzen einer erarbeiteten Dramaturgie 

11.30 Kaffeepause 

11.45 Grundlagen der Kommunikation und Gruppenleitung 

12.15 Schwierige Situationen im QZ: Ursachen und mögliche Interventionen 

13.00 Mittagspause 

13.30 Moderationsübung*: weitere Dramaturgie  

14.30 Reflexion der bisherigen Moderationsübungen: Was muss ich als Moderator/-in beachten? 

15.00 Pause 

15.15 Regeln der Zusammenarbeit, Rolle des Moderators/der Moderatorin 

15.30 Organisatorisches und Formalia zur Qualitätszirkelarbeit 

16.00 Runde: Was planen die einzelnen Teilnehmer/innen? Wo besteht noch Klärungsbedarf? 

16.15 Thema nach Bedarf oder weitere Moderationsübung*: 

17.15 Abschlussblitzlicht, Seminarbeurteilungen, Teilnahmebescheinigungen 

17.30 Ende 

 * Mit Feedback für den/die Moderator/-in 

 


